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Vaskularizacija i stabilizacija preloma su dva najvažnija faktora za zarastanje. Različite 
metode fiksacije daju različitu stabilnost potrebnu za zarastanje preloma. 

Cilj rada bio je utvrditi da li različite metode fiksacije i biomehaničke karakteristike 
osteosintetskog materijala imaju uticaja na karakteristike premošćavajućeg tkiva i brzinu 
zarastanja na mestu defekata dugih kostiju kod eksperimentalnih životinja, metodom 
histološke analize tkiva. 

Eksperimentalno istraživanje je vršeno na Chinchilla kunićima. Veštački kreirani koštani 
defekti kod 21 kunića tretirani su na jedan od sledećih načina: pločom, unutrašnjim fiksa-
torom i spoljnim fiksatorom. Histološka analiza tkiva je nakon 6 nedelja pokazala da je u 
slučajevima fiksacije pločom prisutno fibro-hrskavičavo zarastanje sa visokom aktivnošču. 

Na mestu defekata tretiranih unutrašnjim fiksatorom, uočava se formiranje mlade zrele 
kosti, kao i u slučajevima primene spoljašnjeg fiksatora. Na osnovu dobijenih rezultata, 
možemo zaključiti da biomehaničke karakteristike unutrašnjeg i spoljašnjeg fiksatora omo-
gućavaju brže zarastanje defekata unutar 6 nedelja kod eksperimentalnih životinja. 
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